
香川大学医学部附属病院 診療科別研修紹介（初期研修） 

整形外科（担当部門：選択科目） 
診療科 HP（https://www.med.kagawa-u.ac.jp/~orthop/） 

 
 
 
●主要な整形外科疾患の身体診察と画像診断、 

カルテ記載、適切な検査指示ができる。 

●関節注射など整形外科の基本的処置を経験する。 

●骨折の診断と初期治療ができる。 

●整形外科手術の術前・術後管理を行える。 

●整形外科手術の術前・術後プレゼンテーションを 

行える。 

●整形外科手術の基本的手技を理解し、経験する。 

 
 
 
●整形外科疾患の基本的な診察手技 

●骨折・脱臼の徒手整復・ギプス固定 

●関節注射などの整形外科の基本的処置 

●整形外科の基本的な手術手技 

（開閉創、結紮・縫合、骨折のプレート固定など） 

 
 
● 

 

曜日 午  前  午  後 

月 
手術または病棟診療  

手術または病棟診療 
診療班別症例検討会 

火 術前症例検討会 
英語論文抄読会 

 病棟診療 

水 
手術または病棟診療  

手術または病棟診療 
脊椎班症例検討会 

木 
手術または病棟診療  手術または病棟診療 

金 
術前・術後症例検討会、総回診  病棟診療 

 

推奨図書：標準整形外科学（医学書院） 

研修目標（１～２ヶ月の研修） 

研修内容、経験できる症例や手技 

研修時のスケジュール 

 

整形外科は運動器を構成する全ての

組織と器官の疾病・外傷を対象とする

診療科です。取り扱う領域は脊椎・脊

髄、骨盤、四肢と広範囲で、全ての年齢

層が対象になる社会的ニーズの非常に

高い診療科です。今後、高齢化社会の加

速、スポーツ障害、外傷等の増加ならび

に労働災害や交通事故の多発に伴って

需要は一層高まることが見込まれ、将

来、いずれの診療科に所属しても整形

外科の知識は必要不可欠になると思わ

れます。 

 

 

整形外科の医局は非常に明るくて

前向きな雰囲気にあふれています。ま

た、手術件数が非常に多いため、たく

さんの手術を経験できるメリットも

あります。明るく優しい指導医のもと

で、ぜひ整形外科疾患の勉強をしてみ

てはいかがでしょうか。 

 
指導医からのメッセージ 

 

診療科紹介 


