
くすりのしおり 

注意：この「くすりのしおり」は、病名を告知された患者さんへの服薬指導の説明用マニュアルです。告知されていない患者さん

に対応したものではありませんので、ご注意ください。 

平成 14 年 3 月改訂 

この薬の

名前は 

 商品名 ：  

 ゼリットカプセル 15   

 ZERIT CAPSULES  

 一般名 ：  

 サニルブジン sanilvudine   

剤形 ： カプセル 

カプセルの色 ：   

ゼリットカプセル 15 はボディ黄色・キャップ褐色

 

  

外形図： 
     

この薬の

働きは 

 この薬はHIVウイルスの増殖を阻害します。これまでに、AIDS発症までの期間や生存

期間を延長する効果が確認されています。    

主治医に

伝え忘れ

たことはあ

りません

か 

 次のような人は主治医に相談してください。 

 以前に薬を飲んで発しんなどが出たことのある人、妊婦または妊娠している可能性

のある人。 

   

 ほかに薬を使っている場合(薬局で買った薬も) 

 その薬について主治医に伝えてください。  

 妊娠または授乳中の場合  

 主治医にそのことを必ず伝えてください。 

   

この薬の

使い方は 

 飲み方 

 必ず指示に従い、飲むときはコップ１杯の水またはぬるま湯で飲んでください。  

 飲み忘れた場合 

 気がついた時、できるだけ早く１回分を飲んでください。 

 ただし、次の通常飲む時間が近い場合は忘れた分を服用しないで、次の通常の服

用時間に１回分を飲んでください。 

 絶対に２回分を１度に飲んではいけません。  

 あやまって多く飲んだ場合  

 すぐに主治医または薬剤師に相談してください。  

 高齢者の場合 

 特に主治医の指示を守って使用してください。  

 その他 

 主治医の指示なしに、自分の判断で飲むのをやめないでください。 

   



生活上の

注意は 
 効果や副作用を確かめるために必ず定期的に受診してください。 

   

この薬を

使ったあと

気をつけ

ていただく

ことは（副

作用) 

 薬は人によって、目的の効果以外に望ましくない作用が出る場合もあります。 

◆次のような症状に気づいたら、すぐに主治医に相談してください。 

 数週間から数ヵ月服用してから次のような症状が新たにあらわれたり、以前よ

り強くなったりした場合：強い倦怠感、今までにない吐き気･嘔吐、強い腹痛、

急激な体重減少、足や腕に力が入らない・動かせない、歩けない、呼吸が早い・

息苦しい、手足のしびれ・ビリビリ感・痛み・違和感など 

  

◇次のような症状に気づいたら、なるべく早めに主治医に相談してください。 

   

 他にも何か変だなと感じたら、主治医または薬剤師に相談してください。 

   

 ＊ここには、知っておいて頂きたい主な事柄だけが書いてあります。さらにくわしく知りたいときは、主治医または薬剤師に 

おたずねください。 

 


