
いけのべヘルスの会
回 年　日 発表者１ 演題 発表者２ 演題 発表者３ 演題 発表者４ 演題

122 2年6月5日（金）
大谷信弘
（公衛・院）

121 2年5月8日（金）
鎌野倫加
（公衛・院）

120 2年4月3日（金）
村上治
（公衛・院）

板東正記
（衛生・院）

119 2年3月6日（金）
マフーズ
（公衛・院）

菱井修平
（衛生・院）

118 2年2月7日（金）
村上あきつ
（麻酔科）

植原千明
（衛生・院）

117 2年1月10日（金）
藤川愛
（高松市保健所）

土海一美
（美作大学）

116 1年12月6日（金）
山鳥佑輔
（麻酔科）

全身麻酔導入前血圧と入院期間
の関係

鈴木裕美
三木町に不登校児のためのフ
リースペースを～健やかあすな
ろプロジェクトの一環として～

115 1年11月1日（金） 神田かなえ 緩和ケアと鍼灸
菱井修平
（衛生・院）

慢性血液透析患者における身体
活動量調査協力に関連する背景
因子の探索的研究

114 1年10月4日（金）
依田健志
（川崎医療福祉大）

チェンマイにおける高齢者の体
力調査について

高島直子
（衛生・院）

２型糖尿病患者のロコモティブ
シンドロームと心理的苦痛につ
いて（セカンド・スタディ）

113 1年9月6日（金）
大谷信弘
（公衛・院）

自己紹介他
板東正記
（衛生・院）

自己紹介他

112 1年7月5日（金）
村上治
（公衛・院）

自殺予防／いのちの電話におけ
る取り組み

鈴木裕美
高齢者アスレチックでロコモ対
策

111 1年6月7日（金）
浪尾敬一
（衛生・院）

自己紹介とS医療専門学校の
キャリアアンカーの調査

菱井修平
（衛生・院）

慢性血液透析患者におけるロコ
モティブシンドロームと腰痛が
健康関連QOLに及ぼす影響

110 1年5月10日（金）
鎌野倫加
（公衛・院）

クリニックと訪問看護ステー
ション

片山昭彦
（四国学院大）

防災視点からの健康・体力づく
り

109 31年4月5日（金） 神田かなえ
香川県におけるトリプルＰ前向
き子育てプログラムの実践報告

山本幸男
（衛生・院）

柔道授業が足指筋力に与える効
果

108 31年3月1日（金）
マフーズ
（公衛・院）

Trends far away from an
acceptable macronutrient
distribution range in
apparent Bangladeshi diet:
an analysis of FAO's Food
Balance Sheet data from

尾張豊
（衛生・院）

A医療専門学校に在籍する女子
学生のBMIとK6の関連性：主
観データと客観データの違い

107 31年2月15日（金）
山鳥佑輔
（麻酔科）

麻酔施行における県のばらつき 鈴木裕美
香川県中学生におけるネット依
存と愛着の関係

106 31年1月11日（金）
村上あきつ
（麻酔科）

最近の緩和ケアの話題～アドバ
ンス・ケア・プラニング～

土海一美
（美作大学）

中学生、大学生、高齢者を対象
としたBDHQを用いた食事調査

105 30年12月7日（金） 神田かなえ
フォーカスグループインタ
ビュー調査を用いた望ましい死
の重要指標の抽出

高島直子
（衛生・院）

地域女性住民の食事とメンタル
ヘルスに関するパイロット研究

104 30年11月2日（金）
岡部悠吾
（麻酔科）

ウェアラブルセンサーによる睡
眠時間と質の評価

依田健志
（川崎医療福祉大）

日本人とタイ人高齢者の短期運
動介入によるサルコペニア予防
効果（研究計画）

103 30年10月5日（金）
尾張豊
（衛生・院）

One of the Causes of
Decrease in Blood Donation
Rates in Japan:
An Interrupted Time Series
Analysis

鈴木裕美
愛着と非認知能力と家庭環境：
香川県の小学生における横断調
査

102 30年9月7日（金）
藤川愛
（高松市保健所）

高松市役所における産業医活動
の取り組み

山本幸男
（衛生・院）

睡眠と座位行動の関係について

101 30年6月1日（金）
坂野紀子
（坂野内科）

在宅患者の心拍などの遠隔モニ
タリング（中止）

片山昭彦
（四国学院大）

健康運動プログラム順序による
運動の効果

100 30年5月11日（金）
鎌野倫加
（公衛・院）

自己紹介とこれまでの研究概要
について

植原千明
（衛生・院）

A町中高齢者を対象にした体力
測定事業の報告

99 30年4月6日（金）
横山勝教
（香川県）

Cancer Screening and Early
Detection in Kagawa

尾張豊
（衛生・院）

Ａ町におけるソーシャル・キャ
ピタルと健康との関連



98 30年3月2日（金） 鈴木裕美
ウエアラブルセンサーを用いた
小学生の生活習慣調査

片岡弘明
（衛生・院）

大学院で行った研究のまとめ 平尾智広 Health Economics

97 30年2月2日（金） 神田かなえ
介護施設における自重を用いた
スロートレーニングの介入

菱井修平
（衛生・院）

慢性血液透析患者における健康
関連QOLに対する座位行動の

平尾智広 Health Economics

96 30年1月5日（金）
吉岡哲
（岡山大）

ウェットスーツ着用時の生体応
答

高島直子
（衛生・院）

労働者の食事摂取状況と精神的
健康度「経過報告」

平尾智広
Health Techonology
Assessment (HTA)

95 29年12月1日（金）
岡部悠吾
（麻酔科）

肺胸郭コンプライアンスは、人
工呼吸器離脱失敗の新たな指標

土海一美
（美作大学）

日本人の食塩摂取量及び食品群
別寄与率の変化

平尾智広 Epidemiological Transition

94 29年11月10日（金）
マフーズ
（公衛・研）

バングラデシュの妊婦の食生活
における鉄の生物学的利用能を
有意に予測する食物繊維、亜鉛
対鉄のモル比、脂肪、鉄、カル
シウム：横断研究

片岡弘明
（衛生・院）

運動療法の継続率をあげる方法
とは？

平尾智広 Health Care Financing

93 29年10月6日（金）
大谷昌裕
（予医会）

医療国際化の現状と課題につい
て

尾張豊
（衛生・院）

高齢者における社会参加と抑う
つの相互関係：交差遅延効果モ
デルによる分析

平尾智広 Health Care Financing

92 29年9月1日（金）
藤原
（整形外科）

急性脊椎損傷患者調査について
朝倉理映
（衛生・院）

高松市の保健師業務について

91 29年7月7日（金） 神田かなえ
死の質 (Quality of Death:
QOD) 指標の抽出に関する調査

山本幸男
（衛生・院）

笑いヨガの短期記憶の効果につ
いて

90 29年6月2日（金） 鈴木裕美
ゼロからの出発～香川県におけ
る子育て支援活動報告2015.4
～2017.5

片山昭彦
（四国学院大）

健康教室運営「レッスン型」と
「プログラム型」の有効性

89 29年5月12日（金）
村上治
（公衛・院）

修士論文の紹介と今後の研究に
ついて

植原千明
（衛生・院）

自己紹介と修士論文紹介

88 29年4月7日（金） 依田健志
カンボジア・カンダール州カン
ダルスタン郡の衛生 教育改善
プロジェクトの概要

片岡弘明
（衛生・院）

男性2型糖尿病患者の足趾筋力

87 29年3月3日（金） 神田かなえ
島嶼部における在宅医療と終末
期に関する認知度調査

土海一美
（衛生・院）

大学院4年間の研究のまとめ

86 29年2月10日（金） 鈴木裕美

非認知能力が中学生の健康と学
校生活にどのように関係してい
るか：インターネットによる全
国横断研究

高島直子
（衛生・院）

東京23区における溺死と気温
との関連

85 29年1月6日（金）
岡部悠吾
（麻酔科）

Quality of Death in ICU
菱井修平
（衛生・院）

在宅要介護高齢者を対象とした
日常身体活動量と身体組成およ
び運動器機能との関係性―デイ
ケアセンターHにおける調査報

84 28年12月2日（金）
吉岡哲
（岡山大）

体育実技時の短時間の静的スト
レッチング実施が座位体前屈に
及ぼす影響

尾張豊
（衛生・院）

糖尿病腎症の将来予測：マルコ
フモデルによるマイクロシミュ
レーション分析

83 28年11月4日（金） 依田健志
チェンマイ在住日本人高齢者の
メンタルヘルス調査について

土海一美
（衛生・院）

日本人のトランス脂肪酸摂取の
実態（計画と現状報告）

82 28年10月7日（金） 神田かなえ
高齢者に対するスロートレーニ
ングが運動機能へ及ぼす効果

朝倉理映
（衛生・院）

2型糖尿病患者における尿蛋白
の有無による精神的健康度への

81 28年9月2日（金）
村上治
（公衛・院）

自己紹介および東日本大震災支
援・心理臨床活動について

山本幸男
（衛生・院）

専門学生のスマートフォン利用
状況とその健康障害について

80 28年7月1日（金） 鈴木裕美
香川県のJICA草の根技術協力
事業ーベトナム小児肥満プロ
ジェクトに参加して

高島直子
（衛生・院）

自己紹介と修士論文の紹介

79 28年6月3日（金） 依田健志
香川県内の事業場における海外
勤務者の健康管理状況

菱井修平
（衛生・院）

自己紹介と修士論文の紹介

78 28年5月6日（金）
藤川愛
（高松市保健所）

保育施設への感染症予防 ～保
健所からの取り組み～

片岡弘明
（衛生・院）

男性2型糖尿病患者の足趾筋力
と他の筋力の関係

77 28年4月1日（金） 神田かなえ
自己紹介とこれまでの研究概要
について

尾張豊
（衛生・院）

The Relationship between
Air Temperature and Death
in All 47 Prefectures of
Japanとその後の研究（パネル
データ分析を用いた研究）

76 28年3月4日（金） 頼藤（岡山大） 自己紹介と最近の研究紹介
片山昭彦
（衛生・院）

4年間の測定から考察する血液
透析患者における健康関連
QOLと身体活動量

75 28年2月12日（金）
露木佳子
（予医会）

ナイジェリア渡航報告
土海一美
（衛生・院）

大学生の精神的健康度と食事摂
取状況に関する研究



74 28年1月8日（金）
岡部悠吾
（麻酔科）

「肺コンプライアンスと体内水
分量の相関に関する後ろ向き観
察研究」の結果と新
たな人工呼吸器離脱基準の模索

片岡弘明
（衛生・院）

足趾筋力計の再現性の検討

73 27年12月4日（金） 鈴木裕美
子育てと子どもの問題行動に関
する調査

片山昭彦
（衛生・院）

血液透析患者における身体活動
量と心の健康度（縦断研究）

72 27年11月6日（金）
吉岡哲
（岡山大）

岡山大学スポーツ教育センター
の取り組みの紹介～教養教育を
中心に～

高橋圭三
（衛生・院）

自己紹介と現在取り組んでいる
課題

71 27年10月2日（金） 依田健志
特定健診・保健指導を軸とした
ブルネイにおける生活習慣病対
策

神田かなえ
（衛生・院）

ふくらはぎマッサージは血管内
皮機能や自律神経機能を改善す
るか？～前回のいけのべ発表か
ら論文アクセプトまで～

70 27年9月4日（金）
森上純子
（皮膚科）

職業性皮膚疾患
山本幸男
（衛生・院）

自己紹介と「クロスオーバー計
画を用いた超音波治療器、レー
ザー治療器の施術効果の測定」

69 27年７月３日（金）
岡部悠吾
（麻酔科）

ICU・・・データの宝石箱や！
尾張豊
（衛生・院）

自己紹介と「学校組織のインセ
ンティブ・システムと教育成
果：3階層モデルのゲーム分

68 27年６月５日（金）
大谷昌裕
（予医会）

環境からエネルギーを考える
倉藤利早
（衛生・技能補佐員）

指導者が選手の自主性に及ぼす
影響―リーダーシップのタイプ
とフィードバック・スケジュー
ルからの検証―

67 27年5月8日（金） 鈴木裕美
マラウイ医療視察報告 --- 5万
人に１人しか医師のいない国か
ら

朝倉理映
（衛生・院）

自己紹介と修士論文紹介「ジョ
ブローテーション経験がもたら
す行政保健師のキャリ
ア発達のプロセス」

66 27年4月3日（金） 依田健志
我が国のB型・C型肝炎におけ
る各病態間の年間移行確率につ
いて

片岡弘明
（衛生・院）

寒冷地における気候要因が救急
搬送および死亡に及ぼす影響
－旭川市での検討－

65 27年3月6日（金）
藤川愛
（高松市保健所）

産婦人科女性医師と連携した市
内大学生への子宮頸がん予防出
前講座の取り組み
「お・と・な力アップ講座～知
識のワクチンを打とう～」

神田かなえ
（衛生・院）

健常成人男女に対するふくらは
ぎマッサージの効果

64 27年2月13日（金）
露木佳子
（予医会）

自己紹介
黒河内美鈴
（衛生・院）

自己紹介と活動報告

63 27年1月9日（金）
津島
（中讃保健所）

自己紹介と最近の仕事内容（保
健所）

土海一美
（衛生・院）

大学生における食事調査法の検
討

62 26年12月5日（金） 鈴木裕美 子どもの発達障害
片岡弘明
（衛生・院）

2型糖尿病患者の足趾筋力と理
学療法効果に関する研究

61 26年11月7日（金） 依田健志
海外在住日本人のメンタルヘル
ス調査

片山昭彦
（衛生・院）

血液透析患者の身体活動量に関
して

60 26年10月3日（金）
森上純子
（皮膚科）

当科での皮膚がん診療
土海一美
（衛生・院）

高松市における低温と救急搬
送、死亡との関連

59 26年9月5日（金）
岡本
（県中）

全国小児院外心停止症例の特徴
と転帰についての地域差に関す
る検討

須那滋
（県立大）

喫煙飲酒と寒冷気候に関する一
考察

58 26年7月4日（金）
黒川眞由美（岡本荘）
辻よしみ（県立大）

川岡地区高齢者実態調査：第2
報

片岡弘明
（衛生・院）

自己紹介と修士論文紹介

57 26年6月6日（金）
大谷昌裕
（予医会）

Hp感染と胃透視所見について
末澤千草
（県立大）

オフィス街に隣接する都市公園
の環境調査

56 26年5月2日（金） 鈴木裕美 自己紹介と今後の展望
神田かなえ
（衛生・院）

日本人女性におけるインターロ
イキン18（IL-18）と部位別
身体組成との関連につ
いて

55 26年4月4日（金） 依田健志
インドネシアにおける臨床研究
の概略について

片山昭彦
（衛生・院）

透析患者における身体活動と健
康関連QOLの関係について

54 26年3月7日（金） 宮武伸行 CKDと生活習慣
村上祥子
（衛生・院）

調理師養成高校の実践報告

53 26年2月14日（金）
西屋克己
（医学教育）

専門医制度における指導医の役
割

宮武伸行
バスピンの内臓脂肪症候群にお
ける意義

52 26年1月10日（金） 依田健志
海外在留邦人メンタルヘルス調
査（中間報告）

土海一美
（衛生・院）

高校生女子陸上選手における最
大酸素摂取量と骨密度との関連



51 25年12月13日（金）
鈴江毅
（山陽学園）

WHO 版心理?的応急処置
（PFA）指導者研修会報告

神田かなえ
（衛生・院）

日本人男性におけるIL-18と身
体活動量との関連

50 25年11月1日（金） 吉岡哲 全身渦流浴に対する循環応答 宮武伸行
夏季の温水プール施設における
熱中症対策の基礎資料

49 25年10月4日（金）
藤川愛
（高松市）

「健やか高松21」計画と平成
24年の市民意識調査による高
松市民の健康状態

片山昭彦
（衛生・院）

透析患者における身体活動と健
康関連QOLの関係について

48 25年9月6日（金）
辻よしみ
（県立大）

英国の看護の現状
須那滋
（県立大）

DEHP精巣障害と希少糖の予防
効果

47 25年８月２日（金）
森上純子
（皮膚科）

シミ、シワから皮膚がんまで
土海一美
（衛生・院）

自己紹介と修士論文紹介

46 25年７月５日（金） 依田健志
海外在留邦人のメンタルヘルス
調査

村上祥子
（衛生・院）

47都道府県における温暖化の
実態と熱中症による救急搬送と

45 25年６月７日（金）
大谷昌裕
（予医会）

当施設における特定保健指導の
現状について

末澤千草
（県立大）

緑膿菌の腸管バリア層透過機構
に関する研究

44 25年５月10日（金） 鈴江毅
職場におけるメンタルヘルス向
上のための調査研究

織田かなえ
（衛生・院）

たばこと柔軟性との関連

43 25年４月５日（金）
辻よしみ
（県立大）

川岡地区の高齢者調査の支援経
過と今後

坂野紀子
抗酸化能とメタボリックシンド
ロームとの関連

42 25年３月１日（金） 吉岡哲
水中での跳躍動作時の床反力に
関する研究

村上祥子
（衛生・院）

S高校食物科3年生の食事調査
報告

41 25年２月１日（金）
石山
（PHC)

訪問看護ステーションにおける
利用期間別にみた新規利用者の
比較
～介護保険のリハビリ医療サー

織田かなえ
（衛生・院）

全身持久力と部位別身体組成

40 25年１月４日（金） 依田健志
タイ洪水後のメンタルヘルス調
査

片山昭彦
（衛生・院）

慢性透析患者の日常生活活動量

39 24年12月７日（金） 鈴江毅
職場におけるメンタルヘルス
アップ・コーディネーターのコ
ンピテンシーについて

竹内靖人
（中災防）

産業保健における化学物質のリ
スク管理

38 24年11月２日（金）
黒川眞由美
（岡本荘）

地方都市近郊の独居高齢者の実
態とニーズの検討

齊藤剛
（衛生・院）

喫煙と筋力との関係

37 24年10月５日（金）
藤川愛
（高松市)

高松市におけるメンタルヘル
ス・自殺予防対策への実践報告

村上祥子
（衛生・院）

47都道府県における温暖化の
実態と熱中症による救急搬送と

36 24年９月７日（金） 依田健志
わが国におけるB型肝炎自然史
モデルの移行確率推定

須那滋
（県立大）

光化学オキシダントと大気条件
－高松市内での検討－

35 24年８月３日（金） 吉岡哲
蒸気を伴うサウナ浴が体温およ
び動脈スティフネスに及ぼす影

坂野紀子 高齢者の加圧トレーニング

34 24年７月６日（金）
辻よしみ
（公衛・院）

タブレッツト型携帯情報端末の
保健指導の可能性
ー自治体保健師のIT活用実態か
らの考察ー

織田かなえ
（衛生・院）

自己紹介と修士論文紹介

33 24年６月１日（金）
森上純子
（皮膚科）

当科における出張皮膚がん相
談、皮膚がん啓発の取り組みに

齊藤剛
（衛生・院）

自己紹介と修士論文紹介

32 24年５月11日（金）
大谷昌裕
（予医会）

医療費低減に向けたがん検診の
取り組み（乳癌検診において）

片山昭彦
（衛生・院）

自己紹介と修士論文紹介

31 24年４月６日（金） 吉岡哲
K診療所における糖尿病患者を
対象とした食事・運動療法支援
（第2報）

宮武伸行
生活習慣改善支援が運動習慣と
動脈硬化指標に及ぼす影響

30 24年３月２日（金） 鈴江毅
メンプロ関係報告と今後の予定
について

坂野紀子
内視鏡室のグルタルアルデヒド
気中濃度と健康影響

29 24年２月３日（金） 依田健志
バンコクにおける洪水後の水質
調査

宮武伸行 高齢者の体力評価

28 24年１月６日（金） 鈴江毅 メンプロ中間報告 宮武伸行 日別熱中症データを用いた分析

27 23年12月2日（金） 吉岡哲
K診療所における糖尿病患者を
対象とした食事・運動療法支援

坂野紀子 肥満関連マーカーと抗酸化能

26 23年11月4日（金） 鈴江毅
メンタルヘルス向上プログラム
経過報告

村上祥子
（衛生・院）

夏季の気温上昇と救急搬送

25 23年10月14日（金） 鈴江毅 メンタルヘルス途中経過
須那滋
（県立大）

湿度環境と健康に関する一検討

24 23年９月９日（金） 鈴江毅 メンタルヘルス途中経過
須那滋
（県立大）

研究紹介

23 23年８月５日（金） 吉岡哲
ウォーキング、ジョギング、ラ
ンニング愛好者の ヒヤリハッ
トについて

坂野紀子
香川県の保健師のメンタルヘル
ス調査の結果報告



22 23年７月１日（金） 依田健志
タイ国の保健と社会発展」研修
プログラム

村上祥子
（衛生・院）

温暖化地域格差

21 23年６月３日（金） 鈴江毅
メンタルヘルス解析途中経過報
告

宮武伸行 温暖化と健康障害

20 23年５月13日（金） 依田健志

マリ国・モプチ州の深井戸設置
事業に対する事後評価
―日本のODA事業は村落住民
の生活の質改善に寄与したか―
（途中経過報告）

坂野紀子
メタボと体内貯蔵鉄＆酸化スト
レスの関連性

19 23年４月１日（金） 鈴江毅 メンタルヘルスの経過報告
村上祥子
（衛生・院）

わが国県別温暖化の実態

18 23年３月４日（金） 吉岡哲
診療所への糖尿病運動、食事支
援経過報告

宮武伸行
運動負荷試験の原理および心腎
連関の検討

17 23年1月28日（金） 依田健志
インフルエンザ流行拡大と人的
移動の関連性について

坂野紀子
メタボの鉄代謝と酸化ストレス
の関連性

16 22年12月3日（金） 吉岡哲
診療所に対する生活習慣改善支
援

宮武伸行 CKDとメタボの気になる関係

15 22年11月5日（金） 依田健志 熱帯医学研究所と私 坂野紀子 SOx

14 22年10月1日（金）
一原由美子
（県立大）

高齢者の難聴
田村
（公衛・院）

小児のIMTと生活習慣

13 22年9月3日（金） 鈴江毅 メンタルヘルス
村上祥子
（衛生・院）

大気環境（Nox）

12 22年8月6日（金）
藤川愛
（公衛・院）

学位発表練習 宮武伸行 学生のカリキュラム、授業評価

11 22年7月2日（金）
吉岡哲
（川崎）

運動と循環器系に関する基礎的
研究

鈴江毅
学校欠席者サーベイランスの有
効性について

10 22年6月4日（金） 宮武伸行 ヒートアイランド研究
須那滋
（県立大）

SPM研究

9 22年5月7日（金）
辻よしみ
（公衛・院）

研究報告
岡田倫代
（観一高）

教員のメンタルヘルス研究

8 22年4月2日（金） 鈴江毅 自殺対策 宮武伸行 ヒートアイランド対策

7 22年3月5日（金）
片山はるみ
（山陽学園）

看護師の感情労働 宮武伸行 ヒートアイランド対策

6 22年2月12日（金）
一原由美子
（県立大）

研究紹介 坂野紀子 オリーブ研究 鈴江毅 自殺対策プロジェクト

5 22年1月8日（金） 宮武伸行 地域連携ネットワーク 坂野紀子 生活習慣病と酸化ストレス

4 21年12月4日（金）
辻よしみ
（公衛・院）

高齢者の医療施設までのアクセ
スと受療率との関連

宮武伸行 体力基準値 鈴江毅 自殺予防 平尾智広 ヘルスサービスリサーチ

3 21年11月6日（金） 鈴江毅 感染症サーベイランス 宮武伸行 たばこ対策
岡田倫代
（観一高）

ピアサポート

2 21年10月2日（金） 鈴江毅 インフルエンザサーベイランス 宮武伸行 慢性腎臓病の研究
藤川愛
（公衛・院）

研究紹介

1 21年9月4日（金） 平尾智広 自己紹介と研究紹介 鈴江毅 自己紹介と研究紹介 宮武伸行 自己紹介と研究紹介


