
平成２３年度 香川県がん患者ピアカウンセリング研修会実施要領 

 

 

１ 目  的：「すべてのがん患者及びその家族の苦痛の軽減並びに療養生活の質の維持（香

川県がん対策推進計画全体目標）」の達成に向け、がん体験者及びその家族

による「ピア(仲間)カウンセリング」の知識・技術の向上を図ることを目的

とする。 

また、がん緩和ケアに関する情報の共有化を図り、県内のがん患者団体やが

ん相談支援センター等関係機関とのネットワークを構築する。 

 

２ 主  催：香川県  

 

３ 共  催：香川県内がん患者会 

      香川県がん診療連携協議会 緩和医療・相談支援部会 

 

４ 対 象 者： 

香川県内に在住するがんの体験者もしくはその家族で、下記のすべてに該当する方 

  ①がん患者・家族としての体験をもとに他のがん患者およびその家族の

方々を同じ仲間としての立場から支援したいという気持ちがあること。 

  ②香川県ピアカウンセリング研修会のカリキュラムを全て受講できること。 

 

５ 日  程：平成２３年１０月～平成２３年１２月 

３日間（裏面 研修会プログラムのとおり） 

         

６ 受講定員：３０ 名 

 

７ 研修会場：別紙 研修会プログラムのとおり 

        ※ すべて現地集合となります。 

 

８ 受講料等：無料 

 

９ 申込方法：別紙参加申込書に記入の上、９月２０日（火）までに申し込む。 

       申込先及び問合せ先：〒７６０－８５７０ 

                 高松市番町四丁目１番１０号 

                 香川県健康福祉総務課 健康政策グループ 

                 TEL087－832－3261 FAX087－806－0209 

 

10 修了証の交付：全課程を修了したものに対し修了証書を交付する。 

 

11 内  容：別紙 研修会プログラムのとおり 

 

 

 

 

 

 



平成２３年度 香川県がん患者ピアカウンセリング研修会プログラム 

第1日目 平成２３年１０月１日（土）     香川大学医学部附属病院地下１階カンファレンス室 
 

 時  間 内    容    ・    講     師 

開
校
式 

13：00～13：30 

❍香川県のがん対策の現状を理解し、研修会の目的を知る。❍ 

オリエンテーション         担当 香川県健康福祉総務課 

香川県がん対策概要 

講

義 
13：35～14：35 

❍がん診療連携拠点病院の役割や取組みを知る。❍ 

演題 「香川県がん診療連携拠点病院の取組みと今後のピアサポーターの役割」 

 

                      講師 香川大学医学部附属病院腫瘍センター 

                          センター長  合田 文則 先生 

講

義 
14：45～16：00 

❍がん患者の療養生活を支援する体制について知る。❍ 

演題「がん患者と家族の生活を支援するために～取組みの現状と課題～」 

    

            講師 香川大学医学部看護学科地域看護学 

助教  片山 陽子先生 
 
第２日目 平成２３年１１月５日(土)        香川県社会福祉総合センター７階第２中会議室 
 

 時  間 内    容    ・    講    師 

講

演 
１３：００～１４：００ 

❍がん患者の心のケアを理解する。❍ 

演題 「がん患者の心の動きとピアサポーターの役割」 

 

                      講師 高松赤十字病院 カウンセリング室 

                          臨床心理士  島津 昌代 先生 

演

習 
１４：１０～１５：１０ 

❍がん患者と共に歩むピアサポーターの実践を学ぶ。❍ 

グループワーク 「患者さんと共に歩むピアサポーターとは」 

 

                      講師 香川大学医学部医学教育学講座教授 

                          医学部教育センター  岡田 宏基 先生 

演

習 
１５：１５～１６：３０ 

❍ピアカウンセリングの実際を体験しよう。❍ 

ロールプレイ 「ピアカウンセリング体験から学ぶ役割」 

 

                      講師 香川大学医学部医学教育学講座教授 

                         医学部教育センター  岡田 宏基 先生 

 

第３日目 平成２３年１２月３日（土）       香川県社会福祉総合センター７階第２中会議室 
 

 時  間 内    容    ・    講    師 

講

演 
１３：００～１５：００ 

❍先進事例からこれから求められるピアサポートを学ぶ。❍ 

演題 「ピアサポーターとして寄り添う」 

 

                      講師 ＮＰＯ法人がんサポートかごしま 

                          代表者  三好 綾 先生 

閉

会

式 

１５：１０～１６：１０ 

❍ピアカウンセリング今後の活動を検討する。❍ 

修了証書授与            担当 健康福祉総務課 

意見交換              

 


