
 

平成平成平成平成 22222222 年度年度年度年度    香川県香川県香川県香川県がんがんがんがん患者団体患者団体患者団体患者団体ピアカウンセリングピアカウンセリングピアカウンセリングピアカウンセリング研修研修研修研修会会会会実施実施実施実施要領要領要領要領    

 

 

１ 目  的：「香川県がん対策推進計画」に掲げる全体目標である「すべてのがん患者及び

その家族の苦痛の軽減並びに療養生活の質の維持」の達成に向け、香川県内

のがん患者団体の活動である「ピア(仲間)カウンセリング」の技術の向上を

図るとともに、情報の共有化を進めるため、県内のがん患者団体等関係各所

とのネットワークを構築する。 

 

２ 主  催：香川県  

 

３ 共  催：香川県内がん患者会 

      香川県がん診療連携協議会 緩和医療・相談支援部会 

 

４ 対 象 者：香川県内のがん患者団体に加入し、「ピア（仲間）カウンセリング」を実施 

もしくは予定している者 等 

 

５ 日  程：平成２２年１１月～平成２３年２月 

３日間（別紙 研修会プログラムのとおり） 

         

６ 受講定員：３０ 名 

 

７ 研修会場：別紙 研修会プログラムのとおり 

        ※ すべて現地集合となります。 

 

８ 受講料等：無料 

 

９ 申込方法：別紙参加申込書に記入の上、１１月１８日（木）までに申し込む。 

       申込先及び問合せ先：〒７６０－８５７０ 

                 高松市番町四丁目１番１０号 

                 香川県健康福祉総務課 健康政策グループ 

                 TEL087－832－3261 FAX087－806－0209 

 

10 修了証の交付：全課程を修了したものに対し修了証書を交付する。 

 

11 内  容：別紙 研修会プログラムのとおり 

 

 

 

 

 

 

 



平成平成平成平成22222222年度年度年度年度    香川県香川県香川県香川県がんがんがんがん患者団体患者団体患者団体患者団体ピアカウンセリングピアカウンセリングピアカウンセリングピアカウンセリング研修研修研修研修会会会会プログラムプログラムプログラムプログラム    

    

第第第第1111日目日目日目日目    平成平成平成平成２２２２２２２２年年年年１１１１１１１１月月月月２０２０２０２０日日日日（（（（土土土土））））                                                        香川県庁 北館３階 ３０４    
 
 時  間 内    容    ・    講     師 

 13:00～13:05 開講式 

１ 13:05～14:00 
講  義  テーマ：「がんとつきあう」ということ ～ピアカウンセリング活動にあたって～ 

講 師：高松赤十字病院 第一胸部・乳腺外科部長  吉澤 潔 氏 

 14:00～14:15 休        憩 

２ 14:15～15:20 

講  義  テーマ：“がんとともに生きる”ことを支える 

講 師：労働者健康福祉機構 香川労災病院  

勤労者メンタルヘルスセンター  臨床心理士  三谷 恵子 氏 

 15:20～15:30 休        憩 

３ 15:30～16:00 グループワーク  「今日の研修を振り返って Part１」 
 
    

第第第第２２２２日目日目日目日目    平成平成平成平成２２２２３３３３年年年年１１１１月月月月１１１１５５５５日日日日((((土土土土))))                 三豊総合病院 ３階大講堂 
 

 時  間 内    容    ・    講    師 

１ 13:00～14:00 
講  義  テーマ：「緩和ケア」とは 

講 師：三豊総合病院 緩和ケア病棟担当医  細川 敦之 氏 

 14:00～14:15 休        憩 

２ 14:15～14:40 
講  義  テーマ：「いのちの質（クオリティ・オブ・ライフ）を考える」 

       講 師：三豊総合病院 緩和ケア認定看護師  佐藤 愛子 氏 

３ 14:40～15:05 
講  義  テーマ：「がん相談支援センターの役割」～医療ソーシャルワーカーの視点から～ 

講 師：三豊総合病院 医療ソーシャルワーカー  篠原 敦子 氏 

 15:05～15:15 休        憩 

４ 15:15～16:00 
施設見学  「緩和ケア病棟（ホスピス）の実際」（適宜） 

グループワーク  「今日の研修を振り返って Part２」 

 

第第第第３３３３日目日目日目日目    平成平成平成平成２２２２３３３３年年年年２２２２月月月月２６２６２６２６日日日日（（（（土土土土））））                    香川県社会福祉総合センター ７階 第２中会議室    
    
 時  間 内    容    ・    講    師 

１ 13:00～13:40 

情報提供 「総合患者支援センターの取り組み ～ピアサポーター養成研修会を中心に～」 

講 師：岡山大学病院 総合患者支援センター  

医療ソーシャルワーカー  石橋 京子 氏 

 13:40～13:50 休        憩 

２ 13:50～15:10 

講  義  テーマ：「コミュニケーションスキル」 

演  習  ロールプレイ：「ピアカウンセリングの実際」 

講 師：香川大学医学部医学教育学講座 教授  岡田 宏基 氏 

 15:10～15:20 休        憩 

３ 15:20～15:30 グループワーク  「これからについて」 

 15:30～15:40 閉講式（修了証交付） 

 


