
第Ⅰ部 ミニ講演会（14:30〜）

講演：からだとこころのセルフケア
～「私らしく」あるために～

講師：香川大学医学部
臨床心理学科 長谷 綾子 准教授

引き続き質疑応答・語らいの時間
どうぞお気楽にご参加ください。途中退出可能です。

サロンおいでまいは、患者さん同士の語らいの場です。
がん患者さんとそのご家族の方なら、どなたでも参加できます。
他院に通院中の方もお気軽にご参加ください。

日時：令和７年１０月１６日（木）14:30〜15:30

場所：香川大学医学部附属病院
病院玄関前 福利厚生施設(調剤薬局)2階 マルチスペース３
1階入口で担当者がご案内します。駐車券をご持参ください。

参加人数：２０名（申し込み先着順とさせていただきます）
※37.5度以上の発熱がある方、体調の悪い方はご参加頂けません。

問い合わせ・申し込み：電話087-891-2473
がん相談支援センター窓口での申し込みも可能

申込締切：令和７年１０月３日(金)15時

調剤薬局２階
マルチスペース

香川大学医学部附属病院 がん相談支援センター


