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つらいこと、しんどいこと、苦しいこと、
独りで悩んでいないで、誰かとお話して、

少しでも楽になってください。

サロンは 「語ること」 「聴くこと」 で
自らの生きる力に

出会うための 「場」 です。

患者サロンで診察はでき
ません。しかし、

心の痛みは和らげられる
かもしれません。

それは、語り合うことで、その
人を取り囲む様々な事柄に
新しい意味を見出すからなの

です。

日時：平成２３年９月１６日（金）
14:00～１６：００

場所：香川大学医学部附属病院
病棟地下１階 患者図書室 オリーブの郷

がん患者サロンとは、患者さん同士の語らいの場です。
がんの患者さんとそのご家族の方なら

どなたでも参加できます。

連絡先：香川大学医学部附属病院
がん診療相談支援室

０８７－８９１－２４７３

がん患者サロンへ
ようこそ

今回は、臨床心理士 上野 美幸さんより
「ピア・カウンセリング（がんと心のケア）」に
ついての講演があります。


